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 ۱۰مبادئ يوغياكارتا +
 

مبادئ إضافية والتزامات إضافية على الدول تکمل مبادئ يوغياكارتا حول تطبيق القانون الددول  

و الخصداس    یوالتعبيد  الجنددر  ةيدلحقوق الإنسان فيما يتعلق بالتوجه الجنس  وهويدة الجندر

 .ةالجنسي
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 مقدمة 

للأشاخا  مان ، تطورت لتصبح بياناً مرجعياا  للحقاوق اسنساانية  ۲۰۰6منذ تبني مبادئ يوغياكارتا في عام  

«. وشهدت الفترة التي أعقبت ذلك تطورات كبرى فاي مجاال ةي»مختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

القانون الدولي لحقوق اسنسان وفي فهم الانتهاكات الواقعة على الأشخا  من »مختلاف التوجهاات الجنساية 

ة الواقعة على الأشخا  علاى أسااس »التعبيار ،« إضافةً إلى الاعتراف بالانتهاكات الاستثنائيةيوهويات الجندر

 « و»الخصائص الجنسية«.يالجندر

 

إلى توثيق هذه التطورات وتطويرهاا أكثار مان خاجل مجموعاة مان المباادئ  1۰تهدف مبادئ يوغياكارتا +

ا جنباً إلى جناب ماع مباادئ يوغياكارتا  1۰والالتزامات اسضافية على الدول. ينبغي قراءة مبادئ يوغياكارتا +

الأصلية التسعة وعشرين، فهما يشكِّ لان معاً عرضاً مرجعيا  من الخبراء للقانون الادولي لحقاوق اسنساان مان 

 والخصائص الجنسية.ي والتعبير الجندر ةيحيث انطباقه على التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

مكمِّلةً لمبادئ يوغياكارتا الأصلية التسعة وعشرين وتستمد مبارر وجودهاا   1۰تعتبر وثيقة مبادئ يوغياكارتا+

 في الواقع من الفقرة التاسعة من ديباجة هذه المبادئ وهي:
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»وإذ نقر بوجوب ارتكاز هذه الصياغة على القانون الدولي لحقوق اسنسان بحالته الراهنة، وبأنها تتطلب مراجعة 

يشهدها هذا القانون وتطبيقه مع الزمن، وفي منااقق وبلادان مختلفاة، فيماا   منتظمة لمراعاة التطورات التي

 يتصل بحياة وخبرات الأشخا  من مختلف التوجهات الجنسية وهويات النوع.« 

 

التزامًا إضافيا  على الدول قيفاً واسعاً من الحقاوق  111تتناول هذه المجموعة من التسعة مبادئ اسضافية والا 

تها عن التقاقع بين التطورات في القانون الدولي لحقوق اسنسان والفهم الناشا  لجنتهاكاات التي نشأت صياغ

ي والاعتاراف بالأساس التمييزياة والتقاقعياة للتعبيرالجنادر  ةياعلى أساس التوجه الجنساي وهوياة الجندر

 والخصائص الجنسية.

 

»الخدماة الدولياة لحقاوق اسنساان« ومنظماة » ر  وبمناسبة الذكرى العاشرة لمبادئ يوغياكارتاا، شاكل ت  

( بالتشاور مع الخبراء والأقراف المعنياة مان المجتماع المادني، لجناة ARC Internationalالدولية« )

 1۰صياغة مكلفة بوضع وثيقة مبادئ يوغياكارتا +

 

ي. أقلقات لجناة تمت العملية بأكملها بمساع دة أمانة مكو نة من مؤسساات  وممثلاين عان المجتماع المادن

الصياغة بمجرد تشكيلها دعوة مفتوحة لتقديم المقترحات لضمان أن تكون النتيجة مستندة إلى معلومات من 

. أعادت لجناة }مجتماع المايم   التطورات التي شهدها القانون الدولي لحقوق اسنسان ومن التجاارب الحياة

خبرة والأبحاث ذات الصالة بالموضاوع، مشاروع وثيقاة  الصياغة، استناًدًاً إلى المقترحات المقدمة إضافةً إلى ال

والذي خضع بعد ذلك للمناقشة والتباحث باستفاضة وتم اعتمادها عقب اجتماع للخبراء انعقد في جنيف منذ 

وتضمنت مجموعة الخبراء أشخاصاً من جميع المناقق ومن مذاهب قانونية متعددة .  ۲۰17أيلول  /۲۰إلى    18

 ية وهويات النوع وأشكال التعبير الجنسي والخصائص الجنسية .ومختلف التوجهات الجنس

 

بالمشاورات المفتوحة مع العديد من الأقراف المعنية العاملة   1۰ومن ثم استرشدت وثيقة مبادئ يوغياكارتا +

في المجال وبالتالي فهي تعكس بعض التطورات والقضايا الرئيساية المتصالة بابعض الأشاكال المحاددة مان 

ي والتعبيرالجنادر  ةياالحقوق التي تعرض لها الأشخا  على أساس التوجه الجنساي وهوياة الجندر  انتهاكات

 والخصائص الجنسية.
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عبارة عن تأكي د  للمعايير القانونية الدولية القائمة بالفعل من حيث انطباقها علاى   1۰وثيقة مبادئ يوغياكارتا +

الجنسية.   هموالخصائصي  الجندر  هموالتعبير  ةيجندرال  تهمالجنسي وهوي  مجميع الأشخا  على أساس التوجه

 على الدول الامتثال لهذه المبادئ بوصفها التزاماً قانونيا  وجانباً من التزاماتها تجاه حقوق اسنسان الشاملة.

 

 

 

 

 

  أعضاء لجنة الصياغة:

نااراين  بوجاا باتال  كاريس ماورو كابرال جرينسبان  مورجان كاربنتر  جوليا إيارت  شاهرزاد كاارا  أرفيناد 

 سيدوتي  مونيكا تابنجوا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ۱۰ديباجة مبادئ يوغياكارتا +

 

 ةيانحن، أعضاء الفريق الدولي الثاني لخبراء القانون الدولي لحقوق اسنساان والتوجاه الجنساي وهوياة الجندر

 والخصائص الجنسية، يالجندرروالتعبي

 

يوغياكارتا حول تطبيق القانون الدولي لحقوق اسنسان فيما يتعلق بالتوجاه الجنساي وهوياة نُذكر بأن مبادئ  

، قاد نصات فاي ديباجتهاا علاى وجاوب ارتكااز مباادئ ۲۰۰6، المعتمدة في نوفمبر/تشرين الثاني  ةيالجندر

لمراعااة التطاورات يوغياكارتا على القانون الدولي لحقوق اسنسان بحالته الراهنة، وأنها تطلب مراجعة منتظمة  

التي يشهدها هذا القانون وتطبيقه مع الازمن، وفاي منااقق وبلادان مختلفاة، فيماا يتصال بحيااة وخبارات 

  ةيالأشخا  من مختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 

وياة وإذ نشير إلى أن القانون الدولي لحقوق اسنسان والتشريعات الخاصة بالقضايا المتصلة بالتوجه الجنسي وه

 والخصائص الجنسية قد شهد تطورات كبرى منذ اعتماد مبادئ يوغياكارتا ي والتعبيرالجندر ةيالجندر

 

   ةيوإذ نُذكر بتعريفات مبادئ يوغياكارتا للتوجه الجنسي وهوية الجندر
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وإذ نفهم أن »التعبير الجنسي« يشير إلى قريقة عرض كل شاخص لنوعاه الاجتمااعي مان خاجل المظهار 

 وقريقة  والسلوكيات   –التجميل  ومستحضرات  واسكسسوارات  الشعر  وتصفيفات  الملبس  يشمل  بما–الجسدي  

الكجم والأنماط السلوكية والأسماء وأسلوب اسشارة للشخص، ونشير أيضاً إلى أن التعبير الجنسي قاد يتطاابق 

 مع هوية النوع الخاصة بالشخص أو لا يتطابق معها.

 

في مبادئ يوغياكارتا، وبالتاالي  ةي« منصو  عليه في تعريف هوية الجندريوإذ نشير إلى أن »التعبير الجندر

 كأساس للحماية  ي يُفهم منها ضمناً شمولها للتعبيرالجندر ةيإلى هوية الجندر فكل إشارة

 

، بماا فيهاا 1وإذ نفهم أن »الخصائص الجنسية« تشير إلى السمات الجسدية لكل شخص والمرتبطاة باالجنس

انوياة والكروموساومات والهرموناات والسامات الجسادية الث  4والتناسلي  ۳والتشريح الجنسي  ۲الأعضاء التناسلية

 الناتجة عن البلوغ 
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_________________________ 

1 sex 

۲ genitalia 

۳ Sexual anatomy 

4 Reproductive anatomy 

وإذ نشير إلى أن »الخصائص الجنسية« باعتبارها أساساً صريحاً للحماية من انتهاكات حقوق اسنساان تطاورت 

نقرُُّ بأن مبادئ يوغياكارتا تنطبق على أسااس الخصاائص الجنساية بالتسااوي ماع في التشريعات الدولية وإذ  

  يوالتعبير الجندر ةيأسس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

والخصائص الجنسية كج  من التوجه الجنسي   يوالتعبير الجندر  ةيوإذ نُدرِّج في التوجه الجنسي وهوية الجندر

للشخص تبعااً  «المنسوبة»و  «المتصورة»أو  «الحقيقية»والخصائص الجنسية    يوالتعبيرالجندر  ةيوهوية الجندر

 للحالة  

 

وإذ نقرُُّ بأن الاحتياجات والخصائص والأوضاع الحقوقية الخاصة بالأشاخا  والفااات مان مختلاف التوجهاات 

والخصائص الجنسية تختلف من شخص  إلى  خار ومان فااة   ةيوالتعبيرات الجندر  ةيوهويات الجندرالجنسية  

 إلى أخرى  

 

والخصائص الجنسية يختلف عان التميياز  يالجندر ةيوإذ نشير إلى أن كج  من التوجه الجنسي وهوية الجندر

يهاا ف بما أخرى أسس التمييزعلى مع –تجتمع ما وغالباً بل–ويشكِّل أساساً تقاقعيا  للتمييز، وأن ها قد تجتمع 

العنصر واسثنية والانتماء إلى الشعوب الأصلية والجنس والناوع الاجتمااعي واللغاة والادين والمعتقاد والارأي 

السياسي أو أي رأي  خر والجنسية والأصل الوقني أو الاجتماعي والوضاع الاقتصاادي والاجتمااعي والمايجد 
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)بما فيهاا حالاة اسصاابة بفياروس نقاص المناعاة البشارية( ووضاع الهجارة والحالاة والسن واسعاقة والصحة  

  رالاجتماعية والأسرية، وأن يكون الشخص مدافعاً عن حقوق اسنسان أو أي وضع  خ

 

والتعبير   ةيوإذ نشير إلى أن العنف والتمييز وأشكال الأذى الأخرى القائمة على التوجه الجنسي وهوية الجندر

والخصائص الجنسية  تظهر في عدة صور متصلة ومتداخلة ومتكررة وفي نطااق  واساع مان البيااات   يالجندر

الخاصة والعامة بما فيها البياات التكنولوجية، وفاي العاالم المعاصار الاذي يتسام بالعولماة، تتجااوز الحادود 

 الوقنية 

 

والتعبيار   ياةالقائمة علاى التوجاه الجنساي وهوياة الجندر  وإذ نقرُُّبأن العنف والتمييز وأشكال الأذى الأخرى

والخصائص الجنسية لها أبعاد فردية وجمعية على حد  سواء وأن أفعال العنف والتمييز التي تستهدف   يالجندر

 الفرد تعتبر أيضًا هجوماً على التنوع اسنساني وعلى عالمية حقوق اسنسان وعدم قابليتها للتجزئة  

 

المبادئ اسضافية والالتزامات اسضافية على الدول والتوصيات التالية تساتند إلاى القاانون الادولي وإذ نقر بأن  

لحقوق اسنسان بحالته الراهنة، وتتطلب مراجعة منتظمة لمراعااة التطاورات القانونياة والعلمياة والمجتمعياة 

الأشخا  من مختلف التوجهاات وتطبيقها مع الزمن، وفي مناقق وبلدان مختلفة، فيما يتصل بحياة وخبرات 

 الجنسية وهويات النوع والتعبيرات الجنسية والخصائص الجنسية.

 

، نعتماد ۲۰17سبتمبر/أيلول  ۲۰إلى18وعقب مشاورة الخبراء واجتماع للخبراء انعقد في جنيف بسويسرا من  

 المبادئ التالية، وبذلك:  

 

، ونعلن هذه المبادئ والالتزامات ۲۰۰6  الأصلية لعامنؤكد استمرار صجحية مبادئ يوغياكارتا التسعة وعشرين  

 .على الدول والتوصيات اسضافية مكمِّلةً لمبادئ يوغياكارتا الأصلية
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 5الدولة : الحق ف  التمتع بحماية۳۰المبدأ 

أو الخصاائص   8يأو التعبيار الجنادر  7ةياأو هوياة الجندر  6لكل شاخص، بصارف النظارعن التوجاه الجنساي

الحق في التمتع بحماية الدولة من العنف والتمييز وأشكال الأذى الأخرى، ساواء أكاان ذلاك مان   ،9الجنسية

 موظفي الدولة أو أفراد أو جماعات.  

 وعلى جميع الدول:  

والعنف وأشكال الأذى الأخارى ساواء مان جاناب الدولاة أو 1۰ممارسة إجراءات العناية الواجبة لمنع التمييز:  أ

جهات غير حكومية، والتحقيق فيها ومجحقة مرتكبيها وإنزال العقوبات الجزمة بهم وإنصااف المتضاررين مان 

 تلك الأفعال   

عاوة اتخاذ اسجراءات المناسبة والفعالة للقضاء على كل أشكال العنف والتمييز والأذى، بما في ذلاك أي د:  ب

 ةياللكراهية تشكِّ ل تحريضاً على التمييز أو العداء أو العنف علاى أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة الجندر

 أوالخصائص الجنسية، سواء أكان ذلك من جهات حكومية أو خاصة    يأوالتعبير الجندر

 ثارها، وحول فعالية جمع اسحصاءات والأبحاث حول نطاق العنف والتمييز وأشكال الأذى الأخرى وأسبابها و:ج

والخصاائص   يوالتعبيار الجنادر  ةيالتدابيرالمتخذة لمنع هذا الأذى على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 للمتضررين منه   11الجنسية، ومجحقة مرتكبيه وجبر الضرر

ذى الأخارى تحديد قبيعة و نطاق المواقف والمعتقدات والممارسات التي ترسخ العنف والتمييز وأشكال الأ:  د

والخصاائص الجنساية، وتقاديم تقاارير عان   يوالتعبيار الجنادر  ةيعلى أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 التدابير المتخذة وفعاليتها في القضاء على هذا الأذى   

_____________________ 
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5 THE RIGHT TO STATE PROTECTION  

6 Sexual Orientation  

7 Gender Identity  

8 Gender Expression  

9 Sex Characteristics  

1۰ remedies  

11 reparation 

 

تطوير التعليم والبرامج اسعجمية وتطبيقها ودعمها لتعزيز حقوق اسنسان والقضاء على التحياز علاى أسااس :  ه

 والخصائص الجنسية  يوالتعبير الجندر ةيالتوجه الجنسي وهوية الجندر

 ةياضمان تقديم التدريب على مراعاة اللياقة في التعامل مع القضايا المتعلقة بالتوجه الجنسي وهوية الجندر  :و

والخصائص الجنسية للمسؤولين القضائيين والمسؤولين المكلفين بإنفاذ القانون وغيرهم مان   يوالتعبيرالجندر

 الموظفين الحكوميين  

تصاب والاعتداء الجنسي والتحرش الجنسي لجمياع الأشاخا  بصارف كفالة حماية القوانين المناهضة لجغ  :ز

 والخصائص الجنسية  ي والتعبير الجندرية النظر عن التوجه الجنسي وهوية الجندر

توفير خدمات الدعم لضحايا الاغتصاب والاعتداء الجنسي والتحرش الجنسي وأشكال العنف والأذى الأخرى :  ح

 والخصائص الجنسية  ي والتعبير الجندرية وهوية الجندرعلى أساس التوجه الجنسي 

كفالة إجراء تحقيق جدي في انتهاكات حقوق اسنسان ومجحقة مرتكبيه قضائي ا عناد تاوفر الأدلاة وإنازال :  ط

 العقوبة المناسبة بهم إذا تمت إدانتهم   

لضاحايا العناف   1۳ك جبار الضاررواسنصاف بما في ذلا  1۲كفالة القدرة على الوصول إلى إجراءات الشكاوى:  ي

والخصاائص ي  والتعبيار الجنادرية  والتمييز وأشكال الأذى الأخرى على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 الجنسية.

 ۱4: الحق ف  الاعت اف القانون ۳۱المبدأ 

أو التوجه الجنساي أو  16أو النوع الاجتماعي 15لكل إنسان الحق في الاعتراف القانوني دون اسشارة إلى الجنس

أو الخصائص الجنسية، أو اسلزام بتحديد أ يٍّ مان هاذه الأماور أو الكشاف ي  أو التعبير الجندرية  هوية الجندر

، بصرف النظر عن التوجه (شهادات الميجد)عنها. لكل إنسان الحق في الحصول على وثائق الهوية بما في ذلك 
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أو الخصائص الجنسية. لكل إنسان الحق في تغييار المعلوماات ي  أو التعبير الجندرية  لجندرالجنسي أو هوية ا

 .يةهوية الجندربلفي هذه الوثائق عندما هذه الوثائق على معلومات خاصة ية الخاصة هوية الجندر

_____________ 

1۲ remedies  

1۳ reparation  

14 THE RIGHT TO LEGAL RECOGNITION  

15 sex  

16 gender 

 وعلى جميع الدول:

كفالة عدم اشتمال وثائق الهوية الرسمية سوى على المعلومات الشخصية المهمة والمعقولة والضرورية وفاق :  أ

الهوياة ما يقتضيه القانون لأغراض  مشروعة، وبالتالي إنهاء تسجيل جنس الشخص ونوعه الاجتماعي في وثائق  

 مثل شهادات الميجد وبطاقات الهوية وجوازات السفر ورخص القيادة وضمن ما يشكِّ ل شخصيته القانونية  

 

كفالة القدرة على الوصول إلى  لية سريعة وشفافة ومتاحة بسهولة لتغيير الأسماء، بما فاي ذلاك الأساماء :  ب

 المحايدة الجندر، بناءً على تقرير الشخص لمصيره بنفسه  

 وبينما ما زال تسجيل الجنس أو النوع الاجتماعي مستمرًا:  : ج

التي يحددها كل إنسان لنفسه ية  كفالة توفر لية سريعة وشفافة ومتاحة بسهولة تعترف قانوناً بهوية الجندر:  1

 وتؤكدها  

 إتاحة خيارات متعددة للإشارة إلى النوع الاجتماعي   : ۲

كفالة عدم الاشتراط المسبق لأي معايير للأهلية، مثل التدخجت الطبية أو النفساية أو التشاخيص الطباي :  ۳

النفسي أو حد أدنى أو أقصى للسن أو الوضع الاقتصادي أو الصاحي أو الحالاة الاجتماعياة أو رأي أي قارف 

    ثالث، لتغيير اسم الشخص أو جنسه أو نوعه الاجتماعي المثبت أمام القانون

كفالة عدم استغجل الصحيفة الجنائية للشخص أو وضعه كمهاجر أو أي وضع   خر لمنعه من تغيير اسمه أو :  4

 جنسه أو نوعه الاجتماعي المثبت أمام القانون.
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 ۱7: الحق ف  السلامة الجسدية والعقلية۳۲المبدأ 

 

ر المصاير، بصارف النظار عان التوجاه لكل إنسان الحق في السجمة الجسدية والعقلية، والاساتقجلية، وتقريا

أو الخصائص الجنسية. لكل  إنسان الحاق فاي عادم التعارض  يأو التعبير الجندر ةيالجنسي أو هوية الجندر

 ةياللتعذيب أو المعاملة أو العقوبة القاسية أو الوحشية أو المهينة على أساس التوجه الجنساي وهوياة الجندر

والخصائص الجنسية. لا يجوز إخضاع أي شخص لأي إجراءات قبية جراحية أو نهائياة تاع  يوالتعبير الجندر

، إلا إذا كان ذلك ضرورياًُّ لتجناب تعرضاه 18دِّل الخصائص الجنسية دون موافقته الحرة والمسبقة والمستنيرة

 لأي ضرر خطير وقارئ ولا يمكن إصجحه. 

  

 وعلى جميع الدول:

 

ميع، بما في ذلك جميع الأقفال، في السجمة الجسدية والعقلية والاستقجل وتقرير كفالة وحماية حقوق الج: أ

 المصير 
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______________ 

17 THE RIGHT TO BODILY AND MENTAL INTEGRITY  

18 free, prior and informed consent 

 

كفالة حماية التشريعات للجميع، بما في ذلك جمياع الأقفاال، مان جمياع أشاكال تعاديل الخصاائص  :ب

 الجنسية القسري أو اسجباري أو الجإرادي بأي شكل    

 

 رالجناد  اتخاذ التدابير المناسبة للتعامل مع الازدراء والتميياز والصاور النمطياة علاى أسااس الجانس و :ج

النمطية، إضافةً إلى فر  الازواج والمساوغات الاجتماعياة والدينياة والثقافياة   ومكافحة استخدام هذه الصور

 الأخرى، لتبرير إجراء التعديجت على الخصائص الجنسية، بما في ذلك للأقفال   

 

مع مراعاة حق الطفل في الحياة وعدم التمييز ومصلحة الطفل العليا واحترام  راء الطفل، ضمان التشاور مع :  د

ضارر جسادي خطيار )وإقجعهم بالكامل  على أي تغييرات ضرورية لخصائصاهم الجنساية لتجناب  الأقفال  

 أو عججه، وضمان موافقة الطفل على أي تغييرات كهذه بما يتناسب مع قدراته المتطورة  (ومثبت

 

ي ضمان عدم التجعب بمفهوم المصلحة العليا للطفل لتبرير الممارسات التي تتعاارض ماع حاق الطفال فا:  ه

 السجمة الجسدية  

 

و: توفير الدعم والاستشارة المجئمة والمستقلة لضحايا الانتهاكات وأسرهم وجماعااتهم لتمكاين الضاحايا مان 

 ممارسة حقهم في السجمة الجسدية والعقلية والاستقجل وتقرير المصير، وتأكيد هذا الحق  

 

اسلية في اسجراءات القانونية واسدارية والمجحقاات ز: حظر استخدام الفحو  الشرجية أو فحو  الأعضاء التن

 الجزائية ما لم يقتضِّ القانون ذلك كإجراء مهم ومعقول وضروري لأغراض مشروعة . 
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: الحق ف  عدم التع ض للتج يم والعقوبدات علدى أسدال التوجده الجنسد  أو هويدة ۳۳المبدأ  

 ۱9ةيالجندرأو الخصاسص  یأو التعبي  الجندر ةيالجندر

 

إنسان الحق في عدم التعرض للتجريم وأي شكل من أشكال العقوبات الناتجة بشكلٍّ مباشر أو غير مباشر   لكل

أو  ۲۰أو الخصاائص الجنساية، كانات حقيقياةً يأو التعبيار الجنادر ةياعن التوجه الجنساي أو هوياة الجندر

   ۲1متصورة

  

 جميع الدول: وعلى
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_______________ 

19 THE RIGHT TO FREEDOM FROM CRIMINALISATION AND SANCTION ON THE BASIS OF SEXUAL ORIENTATION, 

GENDER IDENTITY, GENDER EXPRESSION, OR SEX CHARACTERISTICS  

۲۰ actual  

۲1 perceived 

وقاوانين الشاعوب الأصالية، ساواء كفالة عدم تجريم أحكام القانون، بما في ذلك القوانين العرفية والدينياة  :  أ

أكانت أحكاماً صريحة أو تطبيقاً لأحكام جزائية عاماة كالأفعاال المنافياة للطبيعاة والأخاجق وااداب العاماة 

، ي  والترويج لهما، للتوجه الجنسي وهوية والتعبير الجنادر  رابطه الجنسية مع نفس الجنس  وقوانين التشرد و

 وبات المتعلقة بذلك  أو إرساء أي شكل من أشكال العق

 

إبطال أشكال التجريم والعقوبات الأخرى التي تؤثر في الحقوق والحريات على أسااس التوجاه الجنساي أو :  ب

واسجهاض  ۲۲أو الخصائص الجنسية، بما في ذلك تجريم الاشتغال بالجنسي أو التعبير الجندر ةيهوية الجندر

 العجقات خارج نطاق الزواج واسزعاج والتسكع والتسول    رية ووالنقل غير المتعمد لفيروس نقص المناعة البش

 

أو ي أو التعبيار الجنادر ةياوقف تطبيق القوانين التمييزية التي تجارم التوجاه الجنساي أو هوياة الجندر: ج

 الخصائص الجنسية، أو تطبيق العقوبات الجزائية العامة على أساسها، حتى يتم إبطالها  

 

شطب أي إدانة سابقة ومحو أي سججت جنائية لجرائم سابقة مرتبطة بالقوانين التعسفية التي تجرم وتدين :  د

 لجنسية   والخصائص ا يوالتعبير الجندر ةيالأشخا  على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

كفالة التدريب للمسؤولين القضائيين والمسؤولين المكلفين بإنفاذ القانون ومقادمي الرعاياة الصاحية علاى :  ه

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيالتزاماتهم بحقوق اسنسان فيما يخص التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

ن والأفراد والجماعات الأخرى للمساءلة عن أي أفعال عنف أو كفالة إخضاع المسؤولين المكلفين بإنفاذ القانو:  و

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيترهيب أو إساءة استناًدًا إلى تجريم التوجه الجنسي وهوية الجندر
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للمتضررين من التجريم والعقوبات على   ۲۳تعويضكفالة الوصول الفعال إلى أنظمة الدعم القانوني والعدالة وال:  ز

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيأساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

إلغاء تجريم عجج وإجراءات التغييرات الجسدية التاي ياتم تنفياذها بموافقاة الشاخص المسابقة والحارة :  ح

 والمستنيرة.
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______________ 

۲۲ Sex work  

۲۳ remedies 

 ۲4: الحق ف  الحماية من الفق ۳4المبدأ 

 

لكل إنسان الحق في الحماية من جميع أشكال الفقر واسقصاء الاجتماعي المارتب  بالتوجاه الجنساي وهوياة 

والحقوق المتساوية لجمياع والخصائص الجنسية. لا يتفق الفقر مع احترام الكرامة ي  والتعبير الجندر  ةيالجندر

والخصاائص ي  والتعبيار الجنادر  ةياالبشر وقد يجتمع مع التمييز على أساس التوجه الجنسي وهوياة الجندر

 الجنسية  

  

 وعلى جميع الدول:  

 

اتخاذ جميع التدابير التشريعية واسدارية والمتعلقة بالموازنة وغيرها من التادابير الضارورية، بماا فاي ذلاك :  أ

ات الاقتصادية، لضمان الحد التدريجي والقضاء على جميع أشكال الفقر المرتب  أو الذي يتفاقم بسبب السياس 

 أو الخصائص الجنسية   يأو التعبير الجندر ةيالتوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

ر والتعبيا ةياتعزيز اسدماج الاقتصادي والاجتماعي للمهمشين على أساس التوجه الجنساي وهوياة الجندر:  ب

 والخصائص الجنسية   يالجندر

 

والتعبيار   ةيكفالة مشاركة وإدماج أولاك الذين يعانون من الفقر على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر:  ج

والخصائص الجنسية في اعتماد وتطبيق التدابير التشاريعية واسدارياة والمتعلقاة بالموازناة وغيرهاا   يالجندر

 لمكافحة الفقر  

 

م بالترتيبات المؤسسية المجئمة وجمع البياناات بغياة الحاد  مان الفقار واسقصااء الاجتمااعي ضمان القيا:  د

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيالمتصلين بالتوجه الجنسي وهوية الجندر
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الصاادرة عان الفعال على انتهاكات حقوق اسنسان، بما في ذلاك الانتهاكاات    ۲5تعويضكفالة الوصول إلى ال:  ه

جهات غير حكومية، التي تؤدي إلى الفقر واسقصاء والتي تؤثر سلباً على الأشخا  على أساس التوجه الجنسي 

 والخصائص الجنسية  يوالتعبير الجندر ةيوهوية الجندر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ 

۲4 THE RIGHT TO PROTECTION FROM POVERTY  

۲5 remedies 
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 ۲6: الحق ف  الخدمات الصحية۳۵المبدأ 

لكل إنسان الحق في النظافة والخدمات الصحية العادلة والكافية واامنة والخالياة مان الأخطاار، فاي ظاروفٍّ 

أو  ةيتتوافق مع الكرامة اسنسانية دون تمييز، بما في ذلك التمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 أو الخصائص الجنسية.  يالتعبير الجندر

  

 وعلى جميع الدول:  

 

كفالة توفر المرافق الصحية العامة المجئمة التي يمكن الوصول إليها بأمان  وكرامة  لأي شخص بصرف النظار :  أ

 أو الخصائص الجنسية   يأو التعبير الجندر ةيعن التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

ميع المدارس والبياات المؤسسية الأخرى إمكانياة الوصاول اامان إلاى المرافاق الصاحية كفالة توفير ج:  ب

أو  يأو التعبيار الجنادر  ةيللعاملين والطجب والزائرين دون تمييز  على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 الخصائص الجنسية  

 

من إلى الخدمات الصحية دون تميياز علاى كفالة توفير أرباب العمل الحكومي والخا  إمكانية الوصول اا:  ج

 أو الخصائص الجنسية   يأو التعبير الجندر ةيأساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

كفالة توفير الخدمات الصحية المجئمة من جانب الكيانات التي تقدم خدمات للجمهور دون تمييز، بما فاي :  د

 أو الخصائص الجنسية    يأو التعبير الجندر ةيجندرذلك التمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية ال

 

كفالة توفير أماكن الاحتجاز إمكانية الوصول اامن للمرافق الصحية المجئة بأمان  وكرامة  لجميع المحتجزين :  ه

أو الخصائص  يأو التعبير الجندر ةيوالعاملين والزائرين دون تمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 جنسية  ال
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 ۲7: الحق ف  التمتع بحقوق الإنسان المتعلقة بتکنولوجيا المعلومات والاتصالات۳6المبدأ 

 

الواقاع بالقادر   ) فجيان(وعلاى أرض  ) نجين(لكل إنسان الحق في الحصول على حماية حقوقه على اسنترنات

نفسه. لكل إنسان الحق في الوصول إلى تكنولوجيا المعلومات والاتصالات واستخدامها، بما في ذلك اسنترنات، 

أو التعبيار   ةيادون عنفٍّ أو تمييز أو أي شكل  خر من الأذى على أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة الجندر

ية، بما في ذلك استخدام أدوات التشفير وإخفاء الهوية أو الخصائص الجنسية  تأمين الاتصالات الرقم  يالجندر

واستخدام الأسماء المستعارة، من الأمور الضرورية للإعمال الكامل لحقوق اسنسان، وخاصةً الحاق فاي الحيااة 

والحق في السجمة الجسدية والعقلية والحق في الصحة والحق في الخصوصية والحاق فاي المحاكماة العادلاة 

 ل القانونية والحق في حرية الرأي والتعبير والحق في حرية الاجتماع والتنظيم السلمي.ومراعاة الأصو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________ 

۲6 THE RIGHT TO SANITATION  
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۲7 THE RIGHT TO THE ENJOYMENT OF HUMAN RIGHTS IN RELATION TO INFORMATION AND COMMUNICATION 

TECHNOLOGIES 

 وعلى جميع الدول:

 

اتخاذ جميع التدابير الضرورية لضمان تمتاع جمياع الأشاخا  بإمكانياة الوصاول لتكنولوجياا المعلوماات :  أ

مقبولة التكلفة و منة وخالية من الأخطار، بما في ذلك اسنترنات، والاتصالات بحرية  ومساواة  وبطريقة  شاملة و

 أو الخصائص الجنسية   يأو التعبير الجندر ةيدون تمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

أو  يأو التعبير الجنادر ةيكفالة حق جميع الأفراد، دون تمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر:  ب

الخصائص الجنسية، في التماس المعلومات والأفكار من أي نوع  كانت وتلقيها وإذاعتها، بما في ذلك ما يخاص 

والخصاائص الجنساية، باساتخدام تكنولوجياا المعلوماات   يوالتعبير الجندر  ةيالتوجه الجنسي وهوية الجندر

 والاتصالات   

 

روضة على الحق في الوصول إلى تكنولوجيا المعلوماات والاتصاالات واسنترنات كفالة أن تكون أي قيود مف:  ج

واستخدامهما منصو  عليها في القانون وتكون ضرورية لحماية الكرامة اسنسانية والمساواة وحريات ااخارين 

الخصائص  أو يأو التعبير الجندر  ةيومتناسبة مع ذلك، دون تمييز  على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 الجنسية  

 

احترام وحماية خصوصية الاتصالات الرقمية وأمنها، بما فاي ذلاك اساتخدام الأفاراد لتكنولوجياا التشافير :  د

 وإخفاء الهوية والأسماء المستعارة   

 

كفالة أن تكون أي قيود مفروضة على الحق في الخصوصية، بما فاي ذلاك المراقباة الجماعياة أو محاددة :  ه

ت الوصول إلى البيانات الشخصية أو القيود على استخدام أدوات التشفير وإخفاء الهوية والأساماء الهدف وقلبا

المستعارة، على أساس كل حالة على حدة وأن تكون معقولاة وضارورية ومناسابة حسابما يقتضايه القاانون 

 لأغراض  مشروعة وبحكم محكمة  
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 شخصية بغرض التحدياد النمطاي الفاردي لهاا ماع معااييرو: اتخاذ إجراءات لضمان توافق معالجة البيانات ال

حقوق اسنسان المتصلة بتلك العملية، بما في ذلك حماية البيانات الشخصية وضمان ألا تؤدي إلاى التميياز، 

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيبما في ذلك التمييز على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

دابير التشريعية واسدارية والتقنية وغيرها من التدابير الضرورية، بما في ذلك كفالة مسااءلة ز: اتخاذ جميع الت

القطاع الخا ، على النحو الذي حددته المعايير الدولية ذات الصلة وبالتشاور مع الأقراف المعنية ذات الصالة، 

نترنات والعناف المتعلاق للسعي لمناع والتعاويض عان والقضااء علاى خطااب الكراهياة والمضاايقة علاى اس

أو الخصاائص  يأو التعبيار الجنادر ةيابالتكنولوجيا ضد ااخرين على أساس التوجه الجنسي أو هوياة الجندر

 الجنسية، في إقار القانون الدولي لحقوق اسنسان .

 

 ۲8: الحق ف  مع فة الحقيقة۳7المبدأ 

 

أو التعبيار   ةياالتوجاه الجنساي أو هوياة الجندرلكل ضحية من ضحايا انتهاكات حقوق اسنسان على أسااس  

أو الخصائص الجنسية الحق في معرفة حقيقة الوقائع والظروف والأسباب الخاصاة بوقاوع الانتهاا .   يالجندر

يتضمن الحق في معرفة الحقيقة إجراء تحقيق فعال ومستقل ونزياه للتثبات مان الوقاائع، ويتضامن جمياع 

التي يقرها القانون الدولي. لا يخضع الحق في معرفة الحقيقة لقانون التقادم المساق  ولا   ۲9أشكال جبر الضرر

بد أن يراعى في تطبيقه قبيعته المزدوجة كونه حق فردي وحق للمجتمع عموماً في معرفة الحقيقاة بشاأن 

 وقائع الأحداث الماضية. 

  

 وعلى جميع الدول:  

 

والتعبيار   ةياالانتهاكاات علاى أسااس التوجاه الجنساي وهوياة الجندر  اعتماد أحكام قانونية تنصف ضحايا:  أ

والخصائص الجنسية، بما يشمل الاعتذار العلني وشطب أي إدانات أو سججت جنائية ذات صلة بهذه   يالجندر

 المجئم وضمانات عدم تكرار الانتهاكات    ۳۰الانتهاكات، وخدمات إعادة التأهيل والتعافي، والتعويض
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وجبر الضارر والادعم النفساي والعججاات الترميمياة عناد  ۳1ة الوصول الفعال إلى اسنصاف والتعويضكفال:  ب

 اللزوم، وذلك في حالات انتهاكات الحق في السجمة الجسدية والعقلية 

 

حماية حقوق الأفراد في معرفة الحقيقة بشأن تاريخهم الطبي، بما في ذلك حقهم في الوصول الكامل إلى :  ج

 م الطبية الدقيقة سججته

 

اعتماد وتطبيق إجراءات للتثبت من الحقائق فيما يخص الانتهاكات على أسااس التوجاه الجنساي وهوياة :  د

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيالجندر

 

إنشاء  لية وتدابير لتقصي الحقائق بشأن انتهاكات حقاوق اسنساان علاى أسااس التوجاه الجنساي وهوياة :  ه

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيالجندر

 

و: كفالة قدرة الجماعات والمجتمع عمومًا، باسضافة إلى الضحايا الأفراد وأسرهم، على إعمال الحق فاي معرفاة 

والتعبيار  ةياالحقيقة بشأن الانتهاكات الممنهجة لحقوق اسنسان على أساس التوجاه الجنساي وهوياة الجندر

 والخصائص الجنسية، مع احترام حق الأفراد في الخصوصية وحمايته   يالجندر

 

 

 

 

 

______________ 

۲8 THE RIGHT TO TRUTH  

۲9 reparation  

۳۰ compensation  

۳1 remedies, redress, reparation 
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التوجاه الجنساي وهوياة ز: الاحتفاظ بالأدلة الموثقة بالمستندات على انتهاكات حقوق اسنسان علاى أسااس  

والخصائص الجنسية، وكفالة الوصول الكافي للأرشيف الذي يحتوي معلومات عان   يوالتعبير الجندر  ةيالجندر

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندر ةيالانتهاكات على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

والتعبيار  ةياأسااس التوجاه الجنساي وهوياة الجندركفالة نشر حقائق ووقائع تاريخ التمييز والعنف علاى  :  ح

والخصائص الجنسية وأسبابه وقبيعته وعواقبه، وإضافتها إلى المناهج التعليمية بغرض تحقيق الوعي   يالجندر

 ةياالشامل والموضوعي لطريقة المعاملة في الماضي للأشخا  علاى أسااس التوجاه الجنساي وهوياة الجندر

 الجنسية  والخصائص  يوالتعبير الجندر

 

 يوالتعبيار الجنادر  ةياإحياء ذكرى معاناة ضحايا الانتهاكات على أساس التوجاه الجنساي وهوياة الجندر:  ط

 والخصائص الجنسية من خجل الفعاليات العامة والمتاحف وغيرها من الأنشطة الاجتماعية والثقافية الأخرى. 

  

 ۳۲لحفاظ عليه وإحياسه: الحق ف  ممارسة التنوع الثقاف  وحمايته وا۳8المبدأ 

 

لكل إنسان، بمفرده أو بالتعاون مع  خرين، وحيثما يتفق ذلك مع أحكام القانون الدولي لحقوق اسنسان، الحق 

في ممارسة الثقافات والتقاليد واللغات والطقوس والاحتفاالات وحمايتهاا والحفااظ عليهاا وإحيائهاا، وحماياة 

والخصاائص  يوالتعبيار الجنادر ةيافيما يرتب  بالتوجه الجنسي وهوية الجندرالمواقع الثقافية ذات الأهمية،  

الجنسية. لكل إنسان، بمفرده أو بالتعاون مع  خرين، الحق في إظهار التنوع الثقافي من خجل اسبداع واسنتاج 

ساس التوجاه الفني ونشر الفن وتوزيعه والاستمتاع به، بأي قريقة أو تكنولوجيا مستخدمة، دون تمييز على أ

أو الخصائص الجنسية. لكال إنساان، بمفارده أو بالتعااون ماع   يأو التعبير الجندر  ةيالجنسي أو هوية الجندر

 خرين، الحق في التماس الموارد والحصول عليها وتقديمها واستخدامها لهذه الأغراض دون تمييز على أساس 

 الخصائص الجنسية.  أو  يأو التعبير الجندر ةيالتوجه الجنسي أو هوية الجندر
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 وعلى جميع الدول:

 

كفالة الحق في ممارسة التنوع في التعبيرات الثقافية وحمايته والحفاظ عليه وإحيائاه للأشاخا  أصاحاب :  أ

والخصاائص الجنساية علاى أسااس  مان   ةياوالتعبيرات الجندر  ةيمختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 المساواة بين الجميع في الكرامة والاحترام.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________ 

۳۲ THE RIGHT TO PRACTISE, PROTECT, PRESERVE AND REVIVE CULTURAL DIVERSITY 
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 االلتزامات اإلضافية على الدول فيما يتعلق بمبادئ يوغياكارتا

 

 

 (۲يتعلق بالحق ف  المساواة وعدم التمييز)المبدأفيما 

 

 على جميع الدول:

 

اتخاذ جميع الخطوات المناسبة لضمان توفير إقامة معقولة عند اللزوم من أجل تعزيز المساواة والقضاء على :  ز

في ذلك   أو الخصائص الجنسية، بماي  أو التعبير الجندر  ةيالتمييز على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 في التعليم والتوظيف والوصول إلى الخدمات لعزل أو تهميش أو إقصاء 

 

كفالة عدم استخدام حالة الصابة بفيروس نقص المناعة البشرية ذريعةً الاشاخا  مان مختلاف التوجهاات :  ح

إلى البضاائع أو منعهم من الوصول    أو الخصائص الجنسية،ي  أو التعبيرات الجندر  ةيالجنسية أو هويات الجندر

 والسلع األساسية والخدمات 

 

التي يرتؤونها لنفسهم،  ةيكفالة قدرة جميع األفراد على المشاركة في الرياضة بما يتماشى مع هوية الجندر:  ط

 بما لا يخضع سوى لشروط معقولة ومناسبة وغير تعسفية 

 

أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة كفالة قدرة جميع األفراد على المشاركة في الرياضة دون تميياز علاى  :  ي

 أو الخصائص الجنسية ي أو التعبير الجندر ةيالجندر

 

اعتماد تدابير تشريعية وسياسية وغيرها بما يتماشى مع أعراف القانون الدولي لحقاوق اإلنساان ومعااييره :   

التوجاه الجنساي للقضاء على سلوكيات التنمر والتمييز في جميع مستويات ممارسة الرياضاات علاى أسااس 

 والخصائص الجنسية ي والتعبير الجندر ةيوهوية الجندر
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مكافحة ممارسة اختيار جنس المولود على أساس الخصائص الجنسية بما فاي ذلاك مان خالال التصادي :  ل

 ةيشخا  على أساس الجنس والنوع االجتماعي والتوجه الجنسي وهوية الجندرالألسباب الجذرية للتمييز ضد 

ل تنفيذ أنشطة لزيادة الوعي با لثاار الضاارة الختياار جانس والخصائص الجنسية، ومن خجي  الجندروالتعبير  

 س اس لاالمولود على هذه ا

 

اتخاذ تدابير للتصدي للممارسات والمواقف التمييزية على أساس الجنس والنوع الجتماعي والتوجه الجنسي :  م

جات ما قبل الوالدة وتكنولوجيا والخصائص الجنسية فيما يتعلق بتطبيق عجي  والتعبير الجندر  ةيوهوية الجندر

 التعديل الوراثي

 

 (6فيما يتعلق بالحق ف  الخصوصية)المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

كفالة أن تكون الشروط المفروضة على الأفراد لتقديم معلومات عن جنساهم أو ناوعهم الاجتمااعي مهماة :  ز

ومعقولة وضرورية وفق ما يقتضيه القانون لأغراض  مشروعة في الظروف التي يُطلاب فيهاا ذلاك، وأن تحتارم 

 تلك الشروط حق جميع الأشخا  في التقرير الذاتي للنوع الاجتماعي  

 

عدم الكشف عن تغيير الاسم أو اسشارة إلى النوع الاجتماعي، فاي حالاة تاوفر الأخيار، دون موافقاة   كفالة:  ح

 مسبقة وحرة ومستنيرة من الشخص المعني، ما لم يكنُ ذلك بموجب أمر  من المحكمة.  
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 (9فيما يتعلق بالحق ف  المعاملة الإنسانية أثناء الاحتجاز)المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

اعتماد وتطبيق سياسات لمكافحة العنف والتمييز وأشكال الذى الأخرى علاى أسااس التوجاه الجنساي أو   :ح

أو الخصائص الجنسية الذي يواجهه الأشخا  المحرومون من حريتهم ،بما ي أو التعبير الجندر  ةيهوية الجندر

 غياره مان قارق التفتايش،في ذلك ما يتعلق بمسائل مثل الوضع رهن الاحتجااز، والتفتايش الجسادي أو  

والأغراض المعبرة عن الناوع الاجتمااعي، وإمكانياة الوصاول إلاى العاجج والرعاياة الطبياة التأكيدياة للناوع 

   بمقصود الحفاظه من الشخص«واستمراريته، والحبس الانفرادي »

 

جاات اعتماد وتطبيق سياسات خاصة بوضع ومعاملة الأشاخا  المحارومين مان حاريتهم تعكاس احتيا:  ط

والخصائص الجنساية ية  والتعبيرات الجندر  ةيوحقوق الأشخا  من جميع التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 وتكفل للأشخا  القدرة على المشاركة في القرارات الخاصة بالمراكز التي يوضعون فيها رهن الاحتجاز 

 

عامة والخاصاة، بغارض كفالاة أمان تأمين إشراف فعال على مراكز الاحتجاز، فيما يخص مراكز الاحتجاز ال:  ي

والتعبيار   ةياوسجمة جميع الأشخا  وتناول أوجه الضعف المحددة المرتبطة بالتوجه الجنسي وهوية الجندر

 والخصائص الجنسية.ي الجندر
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فيما يتعلق بالحق ف  عدم التع ض للتعذيب أو المعاملة أو العقوبة القاسية أو الوحشية أو المهيندة 

 (۱۰)المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

اسقرار بأن التعديل القسري أو الجبري أو الج إرادي بأي شكل  للخصائص الجنسية للشخص قد يكون بمثابة :  د

 التعذيب أو المعاملة القاسية أو الوحشية أو المهينة  

حظر أي ممارسة وإبطال أي قوانين أو سياسات تسمح بإجراءات قبية تدخلية ونهائية لا رجعة فيهاا علاى :  ه

أو الخصائص الجنساية، بماا فاي ذلاك جراحاة ي  أو التعبير الجندر  ةيالجنسي أو هوية الجندرأساس التوجه  

تعديل الأعضاء التناسلية القسرية، والتعقيم الج إرادي، والتجارب الاج أخجقياة، والعارض الطباي ،والعججاات 

مساتنيرة مان الشاخص »الترميمية« أو»التحويلية«، في حالة فرضها أو إجرائها دون موافقة حارة ومسابقة و

 المعني.

  

 (۱6فيما يتعلق بالحق ف  التعلم )المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

كفالة إدماج مواد شاملة وإيجابية ودقيقة عن التنوع الجنساي والبيولاوجي والجسادي والنفساي، وحقاوق :  ط

والخصاائص   ةياوالتعبيارات الجندر  ةيااسنسان للأشخا  من مختلاف التوجهاات الجنساية وهوياات الجندر

 الجنسية، في المناهج الدراسية، مع الوضع في الاعتبار قدرات الطفل المتطورة  

كفالة إدماج مواد شاملة وإيجابية تأكيدية ودقيقة عن التناوع الجنساي والبيولاوجي والجسادي والنفساي :  ي

والخصائص  ةيوالتعبيرات الجندر  ةي،وحقوق اسنسان للأشخا  من مختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 الجنسية، في برامج تدريب المعلِّ مين والتطوير المهني المستمر.

 



 

33 
 

 (۱7فيما يتعلق بالحق ف  أعلى مستوى ممکن من الصحة )المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

حماية جميع الأشخا  من التمييز والعنف وأشكال الأذى الأخرى على أسااس التوجاه الجنساي وهوياة :  ي

 والخصائص الجنسية في أماكن الرعاية الصحية  ي والتعبير الجندر ةيالجندر

 

كفالة الوصول إلى أعلى مستوى ممكن من الرعاية الصحية التأكيدية للجندر علاى أسااس موافقاة الفارد :   

 الحرة والمسبقة والمستنيرة  

 

كفالة تقديم الرعاية الصحية التأكيدية للجندر من مؤسسات الصحة العامة، وفي حالة عدم تقديمها، كفالاة :  ل

 تأمين صحي عامة وخاصة   تغطية تكاليفها أو استردادها ضمن برامج 

 

اتخاذ جميع التدابير الجزمة للقضاء على جمياع أشاكال العناف الجنساي واسنجاابي علاى أسااس التوجاه :  م

والخصائص الجنسية، بماا فاي ذلاك الازواج بااسكراه والاغتصااب ي  والتعبير الجندرية  الجنسي وهوية الجندر

 والحمل القسري  

 

 PrEP ()اسصابة بفياروس نقاص المناعاة البشارية)  العجج الوقائي قبل التعرض وبعدهكفالة الوصول إلى  :  ن

 أو الخصائص الجنسية  ي أو التعبير الجندرية دون تمييز  على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر (PEPو

 

ة، بما في ذلاك كفالة الوصول إلى مجموعة متنوعة من وسائل منع الحمل اامنة والفعالة وميسورة التكلف:  س 

وسائل منع الحمل الطارئة، والوصول إلى المعلومات والتثقيف حول تنظيم الأسرة والصحة الجنسية واسنجابياة 

 والخصائص الجنسية  ي والتعبير الجندرية دون تمييز  على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر
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مة لضمان الوصول إلى رعاية جيدة بعاد اسجهااض اتخاذ جميع التدابير التشريعية وغيرها من التدابير الجز:  ع

وإزالة أي عوائق تمنع الوصول السريع إلى خدمات اسجهاض الجيدة وميسورة التكلفة دون تمييز  على أسااس 

 أو الخصائص الجنسية   ي أو التعبير الجندرية التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

اعة البشرية وكذلك عان المعلوماات الشخصاية الصاحية منع الكشف عن حالة اسصابة بفيروس نقص المن:  ف

والخصاائص الجنساية، مثال العاجج ي والتعبيار الجنادرياة والطبية المتصلة بالتوجه الجنسي وهوياة الجندر

 التأكيدي للنوع، دون موافقة الشخص الحرة والمسبقة والمستنيرة  

 

رية أخرى خاصة بالتبرع بالدم أو الأمشاج أو الأجنة كفالة عدم تمييز لوائح وأحكام القانون أو أي تدابير إدا:   

أو ي  أو التعبير الجندرية  أو الأعضاء أو الخجيا أو أي أنسجة أخرى على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 الخصائص الجنسية 

 

 

 

 

اسنساان   كفالة إدماج مواد إيجابية تأكيدية عن التنوع الجنسي والبيولوجي والجسادي والنفساي وحقاوق:  ق

والخصاائص الجنساية فاي ية  والتعبيرات الجندرية  للأشخا  من مختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 المقررات الطبية وبرامج التطوير المهني المستمر الطبية.
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 (۱9فيما يتعلق بالحق ف  الحصول على المعلومات )المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

التدابير التشريعية واسدارية وغيرها من التدابير المناسبة لضمان قدرة جميع الأشاخا  علاى اتخاذ جميع  :  ز

الوصول إلى معلومات عن حقوقهم المدنية والسياسية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك كيفياة 

 والخصائص الجنسية   يوالتعبير الجندرية انطباق هذه الحقوق فيما يخص التوجه الجنسي وهوية الجندر

 

إتاحة الوصول المجاني على اسنترنت وبأي قارق أخارى إلاى الصاكو  والمعاهادات اسقليمياة والدولياة :  ح

،والدستورالوقني، والقوانين والوائح الوقنياة، والدراساات البحثياة والتقاارير والبياناات والأرشايف ،والتقاارير 

ياات الدولية واسقليمية، وكل المعلومات الأخرى حساب ماا يلازم والمعلومات المقدمة من الدولة للآليات واله

لتأمين أو تمكين ممارسة أي من حقوق اسنسان أو الحريات الأساسية أو الوصول إلى التعويض عن انتها  أي 

 من تلك الحقوق  

 

ياة الجندر  والتعبياراتياة  اسقرار بالاختجف بين الفاات من مختلف التوجهاات الجنساية وهوياات الجندر:  ط

والخصائص الجنسية، من حيث الاحتياجات والسمات وأوضاع حقوق اسنسان، وكفالة جمع البياناات عان كال 

فاة من هذه الفاات وإدارتها بطريقة متوافقة مع المعايير الأخجقية والعلمية ومعايير حقوق اسنساان وإتاحتهاا 

 بصيغة  مصن فة. 
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 (۲۰ح ية الاجتماع والتنظيم )المبدأفيما يتعلق بالحق ف  

 

 على جميع الدول:  

احترام وحماية وتيسير تكوين الجمعيات بغرض تعزيز حقوق جميع الأشخا ، بما في ذلاك علاى أسااس :  و

 أو الخصائص الجنسية ي أو التعبير الجندرية التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

تعزياز حقاوق اسنساان المتعلقاة بالتوجاه الجنساي أو هوياة كفالة أن تتمكن الجمعيات التي تسعى إلاى  :  ز

أو الخصائص الجنسية من التماس وتلقي واستخدام التمويل والموارد الأخرى من ي  أو التعبير الجندرية  الجندر

الأفراد أو الجمعيات أو المؤسسات أو منظمات المجتمع المدني الأخارى أو الحكوماات أو وكاالات اسغاثاة أو 

 خا  أو الأمم المتحدة والكيانات الأخرى محليةً كانت أو أجنبية القطاع ال

 

كفالة ألا تكون شروط وإجراءات تسجيل الجمعيات حيثما وجدت مرهقة أو تفرض قيوًدًا غير مباررة، بماا :  ح

 في ذلك لأسباب تتعلق بالأخجق والنظام العام 

 

بالتساوي على الجمعيات غير المسجلة، بما في ذلك الجمعياات كفالة أن ينطبق الحق في حرية التنظيم  :  ط

 أو الخصائص الجنسية ي أو التعبير الجندرية العاملة في قضايا متعلقة بالتوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

اتخاذ تدابير إيجابية، بما في ذلك تدابير التمييز اسيجابي، للتغلب على تحديات محددة أمام التمتع بحرية :  ي

ي أو التعبير الجندرية تنظيم للمجموعات المهمشة والمستضعفة على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندرال

 أو الخصائص الجنسية 

 

اتخاذ تدابير إيجابية لحماية حق التنظيم لمقدمي الخدمات العااملين ماع مان يتعرضاون للتميياز علاى :   

 أو الخصائص الجنسية.ي التعبير الجندرأو ية أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر
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 (۲۳فيما يتعلق بالحق ف  التمال اللجوء )المبدأ

 

 على جميع الدول:

 

ي أو التعبير الجندرية  كفالة قبول الخوف الوجيه من الاضطهاد على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر:  د

في ذلك في حالات تجريم التوجه الجنسي أو الخصائص الجنسية أساساً لجعتراف للشخص بوضع الجج ، بما 

أو الخصائص الجنسية وخلق هذه القوانين أو إسهامها فاي بيااة قمعياة ي  أو التعبير الجندرية  أو هوية الجندر

 من عدم التسامح ومناخ من التمييز والعنف  

 

اس التوجاه كفالة حماية الأشخا  قالبي اللجوء مان العناف والتميياز وأشاكال الأذى الأخارى علاى أسا:  ه

أو الخصائص الجنسية، بما في ذلك خجل البات فاي قلبااتهم ية أو التعبير الجندرية الجنسي أو هوية الجندر

 وفي شروط الاستقبال 

 

كفالة عدم رفض قلب أي شخص للجوء على أساس أن الشخص قد يخفي أو يغير التوجه الجنسي أو هوية :  و

 الجنسية لتجنب الاضطهاد  أو الخصائصي أو التعبير الجندرية الجندر

 

ي أو التعبير الجندرية  قبول التحديد الذاتي للهوية لطالب اللجوء على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر:  ز

 أو الخصائص الجنسية كمنطلق لأخذ قلبه للجوء في الاعتبار 

 

أو التعبيار ياة الجنسي أو هوية الجندركفالة عدم رفض منح اللجوء لطالبي اللجوء لأنهم لم يحددوا التوجه :  ح

 أو الخصائص الجنسية كأساس لجضطهاد في أول فرصة سنحت لهم بذلك ي الجندر

 

والتعبير ية  كفالة توفير التدريب والتوجيهات المراعية والمناسبة ثقافي ا حول التوجه الجنسي وهوية الجندر:  ط

 ملية تقرير حالة اللجوء وإدارة شروط الاستقبال والخصائص الجنسية للوكجء المشاركين في عي الجندر
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كفالة احترام كرامة وخصوصية الأشخا  قالبي اللجوء في جميع الأوقات، بما في ذلك بتسجيل معلومات :  ي

والخصائص الجنسية عندما يكون ذلك مشروعاً ومعقولاً ي  والتعبير الجندرية  عن التوجه الجنسي وهوية الجندر

 فق ، وبتخزينها على نحو   من، وبحظر اسفصاح عنهاا لأي شاخص ساوى الشاخص المعناي وضروريا  ومناسباً

 بصورة  مباشرة بعملية البت في قلبات اللجوء 

 

ياة وضع وتطبيق إرشادات حول تقييم المصداقية فيما  يتصل بالتثبت من التوجه الجنسي وهوية الجندر:   

شخص عند قلب اللجوء، وضامان تحدياد تلاك التقييماات والخصائص الجنسية الخاصة بالي  والتعبير الجندر

 بطريقة مراعية وموضوعية دون أن تعيقها الصور النمطية والانحيازات الثقافية 

 

كفالة عدم استغجل الأدلة أو الاختبارات النفسية أو الطبية غير المجئمة أو الجراحياة أو غيار الضارورية أو :  ل

أو الخصاائص الجنساية التاي يعلنهاا ي  أو التعبيار الجنادرية  هوية الجندرالجبرية لتقييم التوجه الجنسي أو  

 الشخص نفسه عند قلب اللجوء 

 

توفير إمكانية الوصول إلى الرعاية الطبية والمشورة المناسبة لطالبي اللجوء، مع اسقرار بأي احتياجات معينة :  م

أو الخصائص الجنسية، بماا فاي ية  التعبير الجندرأو  ية  للأشخا  على أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

ذلك فيما يخص الصحة اسنجابية، والعاجج والمعلوماات الخاصاة بفياروس نقاص المناعاة البشارية، والعاجج 

 الهرموني أو غيره من أنواع العجج، والعجج التأكيدي للجندر 

 

 خير ولأقصر فترة ممكنة كفالة تجنب احتجاز قالبي اللجوء، وعدم استخدامه سوى كمجذ أ: ن
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كفالة تجنب أن يؤدي الوضع رهن الاحتجاز عند استخدامه إلى تهمايش الأشاخا  أكثار علاى أسااس :  س 

أو الخصائص الجنسية أو إخضاعهم للعنف أو التميياز أو ي أو التعبير الجندرية التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 أشكال الأذى الأخرى 

 

الحبس الانفرادي لحماية والتعامل مع الأشخا  المعرضين لخطر التمييز أو العنف أو   كفالة عدم استخدام:  ع

أو الخصاائص ي أو التعبيار الجنادرياة أشكال الأذى الأخرى علاى أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة الجندر

 توفير الحماية الفعالة.الجنسية، وإخجء قالبي اللجوء وتحويلهم إلى أماكن بديلة  لمراكز الاحتجاز إذا تعذر 
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 (۲4فيما يتعلق بالحق ف  تأسي  أس ة )المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

حماية الأقفال من التمييز أو العناف أو أشاكال الأذى الأخارى الناجماة عان التوجاه الجنساي أو هوياة :  ح

 أو الخصائص الجنسية الخاصة بوالديهم أو أولياء أمورهم أو أفراد الأسرة ااخرين  ي أو التعبير الجندرية الجندر

 

 التي يحددها الوالدان لنفسيهما   ية إصدار شهادات ميجد للأقفال عند ميجدهم تعكس هوية الجندر: ط

 

ز  علاى إتاحة الوصول لطرق الحفاظ على الخصوبة، مثل حفظ الأمشاج والأنساجة لأي شاخص دون تمييا:  ي

أو الخصائص الجنسية، بما في ذلك قبل العاجج ي  أو التعبير الجندرية  أساس التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 الهرموني أو العمليات الجراحية 

 

كفالة توفير تأجيرالأرحام حيثما كان مشروعاً قانوناً دون تميياز  علاى أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة :   

 أو الخصائص الجنسية.ي درأو التعبير الجنية الجندر
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 (۲۵فيما يتعلق بحق المشاركة ف  الحياة العامة )المبدأ

   

 على جميع الدول:  

 

والخصائص الجنساية ي  والتعبير الجندرية  اتخاذ تدابير لضمان عدم استغجل التوجه الجنسي وهوية الجندر:  د

 أساساً لمنع أي شخص من ممارس حقه في التصويت 

 

وضع وتطبيق برامج تمييز إيجابي لتعزيز المشاركة العامة والسياسية للأشاخا  المهمشاين علاى أسااس :  ه

 أو الخصائص الجنسية.ي أو التعبير الجندرية التوجه الجنسي أو هوية الجندر

 

 

 (۲7فيما يتعلق بالحق ف  تعزيز حقوق الإنسان )المبدأ

 

 على جميع الدول:  

 

سنشاء أو تخصيص أو الالتزام بآلية مزودة بماوارد كافياة لحماياة المادافعين عان سن قانون، بما في ذلك  :  و

أو التعبيار ياة حقوق الأشخا  المعرضين لخطر الانتهاكاات علاى أسااس التوجاه الجنساي أو هوياة الجندر

 أو الخصائص الجنسية أو يتعرضون لتلك الانتهاكات   ي الجندر

 

والمنظمات العاملة فاي قضاايا حقاوق اسنساان المتصالة بالتوجاه الجنساي أو هوياة كفالة مشاركة الأفراد :  ز

أو الخصائص الجنساية فاي عملياات اتخااذ القارارات العاماة والسياساية التاي ي  أو التعبير الجندرية  الجندر

 تؤثرعليهم.
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 توصيات إضافية 

 

 

،مساؤولياتتت تتصال بإعماال حقاوق تترتب على جميع أفراد المجتمع، وعلى جميع أفاراد المجتماع الادولي  

 اسنسان، ومن هذا المنطلق تصَدُر التوصيات اسضافية التالية:

 

تكفل المؤسسات الوقنية لحقوق اسنسان في برامجهاا وأنشاطتها أن تتخاذ إجاراءات فاي قضاايا حقاوق :  ف

ية، وإدماج تلك القضايا والخصائص الجنسية والتعبير الجندرية اسنسان المتصلة بالتوجه الجنسي وهوية الجندر

في كل فعالياتها، بما في ذلك التعامل مع الشكاوى والتثقيف بحقوق اسنساان، وتعزياز دماج الأشاخا  مان 

والخصائص الجنسية فاي مناصاب القياادة ية  والتعبيرات الجندرية  مختلف التوجهات الجنسية وهويات الجندر

 والعاملين بها   

 

، إضافةً إلى جمياع (۲۰17وهذه المبادئ اسضافية )(  ۲۰۰6دئ يوغياكارتا )تدمج المنظمات الرياضية مبا:   

 أعراف ومعايير حوق اسنسان ذات الصلة، في سياساتها وممارساتها، وبالأخص:

 

اتخاذ خطوات عملية سنشاء مساحات مر حِّبة للمشاركة في الرياضة والأنشطة البدنية، بما فاي ذلاك بنااء :  1

مة، وتوعية الأوساط الرياضية بمراعاة تطبياق قاوانين مناهضاة التميياز فاي الساياق غرف تبديل مجبس مجئ

والخصاائص ي والتعبيارات الجنادرياة الرياضي للأشخا  من مختلاف التوجهاات الجنساية وهوياات الجندر

 الجنسية 

 

وجه الجنسي كفالة دعم مشاركة جميع الأفراد الذين يرغبون في المشاركة في الرياضات بصرف النظر عن الت:۲

والخصائص الجنسية، وقدرة جميع الأفراد على المشاركة دون قياد، بماا لا ي  والتعبير الجندرية  وهوية الجندر

 يخضع سوى لشروط معقولة ومناسبة وغير تعسفية للمشاركة بما يتماشى مع نوعهم الذي أعلنوه بأنفسهم  
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نساء الرياضيات بأي شاكل  للخضاوع لفحاو  أو إلغاء أو اسحجام عن قرح سياسات تجبر أو تضغ  على ال:  ۳

 اختبارات أو إجراءات قبية غير ضرورية ونهائية وضارة من أجل المشاركة في الرياضة بصفتهن نساء 

 

والتعبيار ية  اتخاذ تدابير لتشجيع عامة الناس على احترام التنوع على أساس التوجه الجنسي وهوية الجندر:  4

والخصائص الجنسية في الرياضة، بما في ذلك تادابير للقضااء علاى خطااب الكراهياة والمضاايقات ي  الجندر

 والعنف في الفعاليات الرياضية.  

  

تعكس هذه المبادئ والتزامات الدول والتوصيات اسضافية تطبيق القانون الدولي لحقوق اسنساان علاى حيااة 

والخصاائص ياة  والتعبيارات الجندرياة  وياات الجندروتجارب الأشخا  من مختلاف التوجهاات الجنساية وه

الجنسية، ولا يجوز تفسير أي شيء مما ورد فيها على أنه يقيد، أو يحد، على أي نحو  كان، من حقوق وحريات 

 هؤلاء الأشخا  كما تعترف بها القوانين أو المعايير الدولية أو اسقليمية أو الوقنية.
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