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� <"�� h���� �A�&�Z ��� ���� 
 5����&  5�$)3 ����9 �5���� �% ������
V� �/�� �9� �<)� :��� [� :��!) �9 /)/) 53 �% ���� ���� .V� ):��!  ����

h���� ��� N��>9 �% �'�9 <9
�>9  ����% 53 ���j� �% �7) 
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:/�� �� �� %/�/9 �J�/'�) 5�$!0& �' �9 �
�A �� g@!#9 ��� ��8' .�A 

�9 �E�>!9 �� �$)� ���%�Q� �<�"�� ���j� �WF 5
�� �' ���Q�3  �� �' ���'
 ����3 
 d��
 �� �� C�a? 5
�� ����/!� �� ����� <�"�� ���j� �/a9 �Q�3

��/� ���n �9/$E ����T1 �% 5�8�/@p9y �A 
 �� ������ f�
%�� �� �' ���Q�3 
<�/8B ���) �� <9��' �0? ���� 
 �!#��& �J��B ������"  ���B3 �% 5��

:��A �9 f��B �/8' �� ��/� ��/�.  

�Q��� �$� ���' �%� �9��7$� 
 :�� �����9��) <9
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 :����9   �% 	�� ��
<)� 5���� .:
�& �#� �% �!)
% N1�L9 
 ��  N�� �79�� g@!#9 ���

�9 �!)
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 ����& ���B �� ���a9 ��� �9 :��8' ��  %�L�� 
 .��F �� ��/�
? 
 �7$����' ���a� �� N��>!9 <��$.  
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١. *�� /���� ?��9 �� P���� /��� �
 ��� ������� � CA' ]���	� 

*��;� � rZ� ���� P���� �
 ��� ������� �� �9 �� Ka�C
 �� v�1 � 
��� �� ��a O����F� ]�C6 /� ����.  

٢.  ����> ���� �� ��C��
 z�I!
 � ��C�X �!�� �� �
 ��� ������ � 
���
 �
���� �� �C��3 � /.&; �+��+.  

٣. ���&0 ����a� �9 ����� � �( �� ��
CM'� v��I8� /��CN&
 )����� 
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 ���( � )��S� ������� �+�CX)��� �	�E� � ���+ ���8a���-

 /��
 �9 P+C
 ���a� /8'�� � �
 ���f ��
���� /8'����x O�&;� 
/� �C�. 

٤. /�C��3��x *Z;� ��� -C�� ��
 /����� �Cb&
 DC� /E��8E'� � 
��
���� ����M���� ���� ���A
 :���� /��� � ��C
 /8����.  

٥. ����
 /����C3 4� � )TC�&� �� /.�&4
 ����� ���A
 �9 �� �^a�
���
 K0 �� �����CX�� ���� �
���� ��Z+ ��
������8+� ���
m�� 

� �����CX �� ��!�� � �( �� *�	�� ?&; /0��� ���A
 ����� ���� 
�� ��&+� �8X��� ��� ��C
 /8���� ���.  
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 ���� /+��� � �I��&� �� ��'�Ia /��0��� �9 ���� �� �^� 
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��( ���
 �
���� *��3� �� ?&; /0��� ���A
 

����� /� ���9 � �� ��
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���� � �
 ���  �� )������

��� ��
������8+� �9 /���� �CWX  ��� rC20 � /..&'� z2� ��
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٨. L���
 ����( ����، /+�8+� �� ]�;Z1� K�3� � TC�&� ���9 
]�5� /�9��> ��.; ����a� �� :���� /��� � ��C
 /8���� 

]��58� �9 �	�� �� :��Fa� ��C�X ��
 )/M��X /;�&8�� � 
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 -��� �
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• �� ��?�W9 �' �����Q� ��!��9� N�6%  �% �� :�� M�a�� 53 �% 5���� ���
��?�W9 M�� N��>9 :%�
��� 5�&��/� Z�� .��?�W9  ����Q� �% 5���� ���

 �5�9�' �f�' �5����� �%��3 M�B �f���) �	���� �5�Q0^� ������ �5��Q�
 �%
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 �Q89 �<.  
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�� �:�93 �� �!'% C�%�� �
�^ / �� 
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 ��� 5�'%/'��/�)� ���%/) �!'% 
  �?��� �W#!9 

�� 
 ��0@� d�$� K��H �� �9/$E ���� <)
%�8�� 5�
� d��� �% ��5�� 
 
�"���� �%�9 �V ���� ;� /� M� �% 5�$
3 ��	 ��?�W9 ��� $E�K �/T?� 

M�a�� :%�% ��Z .����� ���� {�E/$a9 109 ��?�W9 ���� ��� >L���K M�a�� 
�!1�& <)�.  
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 ��'�� K�$E ��/T? 
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3 5�9�3 ���� ����  �� %/B G�F
�9 ���� �!"��% 

�z/) K�$E ��/T? 

4  5�'3
�/ �$L9 

���� ����  ��'�� K�$E ��/T? 

5 �!����3 ���	
  5�$
3 K�$E �q���)� 
6 5���� Z� %�9 ��� ��&  ��'�� K�$E ��/T? 

7 5���� ���� %�9/  ����
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

5����  K�$E �q���)� 

8 ���
� ���	
  ��'�� $EK� ��/T? 

9 ���
� ���	
  ��'�� K�$E �q���)�  
  
 

10 ��9� Z� %�9 ��� ��&  5���� K�$E �q���)�  
 

11  ��9�
���$)3 
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13 �@E��9� ���� (�/8�)/ 
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

5���� K�$E ��/T? 

14 �"�� Z� 5� ��� ��&  5�$
3 K�$E ��/T? 

15 ��/�� ���	
  5���� K�$E �q���)� 

16 ��Q� ���	
  5���� K�$E �q���)� 

17 :��Q� ���� ����   5�!)%�'
=��E 

K�$E �q���)� 

18 %��Q� �&  ��'�� K�$E  
 ��/T?
�q���)� 

19 �!�� ���� ���� /
���	
 

 5���� K�$E ��/T? 

20 5S�� ���� (�/8�) /
;� ���� /� M� 

 ���j� N$E
 �� <�"�� o
��

:%���<)� . 

5���� K�$E �q���)� 

21 M���  Z� %�9 ��� ��&  ��'�� K�$E ��/T? 

22 �)�  ���� ����  ��'�� K�$E ��/T?  
 

23 :��S  ���� ���� /
���	
 

 �� %/B G�F
�9 ����  �!"��%

<)�. 

��'�� K�$E  
 ��/T?
�q���)� 

24 :�J  ���� 5�/  ����
M� /� ;� 

 ���j� N$E
�"�� M�a�� �� <

<)� :%�%. 

�%���'  K�$E ��/T?  
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25 ��/  ���� ���� /
Z� ��� ��& 

 
 5���� 
��@J�� 

K�$E  �q���)�
��/T?
 

26  M��� ����  (�/8�)
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

5���� K�$E �q���)� 

27 C/��� ���� �/8�) (
;� /� M� /  
��� (�/8�) 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

��'�� K�$E �q���)� 

28  ���%
�?/9* 

���	
  ��'�� K�$E �q���)� 

29 5���� ���� ���� /
Z� ��� ��& 

 ��'�� K�$E ��/T? 

30 5�/X� ���� ���� /
���	
 

 5���� K�$E ��/T? 

31 ��� ���	
  �%���' K�$E ��/T? 

32 :��� ���	
  ��'�� K�$E �q���)� 

33  ���)
���
��#1 

���	
  5���� K�$E �q���)� 

34 5�9�)  ���� %�9 / ����
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

��'�� K�$E ��/T? 

35 ����) M� ���� /� ;�  5���� <0& 
  �/&
�@�$�� 

��!' 

36 ���) ���)� ���	
  �%���' K�$E ��/T?  
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37  ���)
�@T1� 

����  (�/8�)
M� /� ;�  

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

��'�� K�$E  
 ��/T?
�q���)� 

38 �Qq) ���� %�9/  ����
;� /� M� 

$E ���j� N
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

5���� K�$E ��/T? 

39 ���!) ���	
  5�$
3  K�$E �q���)� 

40 :��7) <��!)� 5�  ��'�� K�$E ��/T? 

41 ��$@) Z� 5� ��� ��&  5���� K�$E  �q���)�
��/T? 
 

42 ���$) ���	
  ��'�� K�$E  �q���)�
��/T? 
 

43 ��&/) ���	
   
 5����
��'�� 

K�$E �q���)� 

44 C��Q) ���� (�/8�) /
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

��'�� K�$E ��/T? 

45 ��) ���� (�/8�) /
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

5�$
3 K�$E ?��/T 

46 (�$�� ���� ���� /
 ���	
 

 �� %/B G�F
����  (�/8�)

�9 <)� �!"��%. 

5���� K�$E �q���)�  
  
 

47 M��Q� ���� %�9 /  
;� ���� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

��'�� K�$E ��/T?  
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48 %���Q� ���	
 {G�F �� %/B 
����  ) (�/8�

�9 <)� �!"��%. 

5���� K�$E �q���)� 

49  ����
���p@)* 

���	
  ��'�� K�$E ��/T? 

50 ����� ���	
  5���� K�$E �q���)� 
51 ���
% �/�� ���� (�/8�) /

M� /� ;� 
 ���j� N$E

 M�a�� �� <�"��
<)� :%���. 
����/$� 

s
�� K�$E �q���)� 

52 ��^  ���� ���� /
���	
 

 5���� K�$E ��/T? 

53 ;�^ ����  (�/8�)
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

5���� K�$E �q���)� 

54 ���H ���	
  ��'�� K�$E �q���)� 

55 �@E �&  ��'�� K�$E ��/T? 

56 %�� �@E* ���� %�9/  ����
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

5���� K�$E ��/T? 

57 ���1 ���� %�9/  ����
;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

��'�� K�$E ��/T?  
  
  
 

58 M���1 ���� %�9/  ����
;� /� M� 

 ���j� N$E
� <�"�� M�a�� �
<)� :%�%. 

�%���' K�$E ��/T? 
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59 �����1 ���	
  5�$
3 K�$E ��/T? 

60 �!��1 ���	
  5�!"@J�� K�$E  
 ��/T?
�q���)� 

61 ����1 ���� ���� /
���	
 

 5�$
3 K�$E ��/T? 

62 ����1 ���� (�/8�) /
M� /� ;� /

/$� ���� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%���. 

5���� K�$E �q���)� 

63 �����1 ���� ����  5�$
3 K�$E ��/T? 

64  :
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�L
�^ 

���� %�9  ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

��'�� K�$E ��/T? 

65 I
�/' ���� %�9  ���j� N$E
�� <�"�� M�a�� 
<)� :%�%. 

��'�� K�$E  �q���)�
��/T? 
 

66 ��' ���� %�9  ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

 K�$E �q���)� 

67 I���' ���� %�9  ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

5���� <0& 
  �/&
�@�$�� 

��!' 

68 ����' ���� ����/   
��� (�/8�) 

 5���� K�$E ��/T? 

69 :�G& ���/' / ���	
  ����93 K�$E �q���)� 

70  ��@�&  ���	
   ��'��  K�$E  �q���)�  
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M� /� ;� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��

<)� :%�%. 

s
�� K�$E ��/T? 

72 (���9 ���	
  
 5� �� �� %/B
 g��7� %�9 ��

�9 ��'  
Gender-neutra. 

�	
�9 K�$E �q���)� 

73 �����9 ���� %�9/  
����  (�/8�)

;� /� M� 

 ���j� N$E
 M�a�� �� <�"��
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 http://boro.niazerooz.com/hot-keys/ 5�9��)-��9��-�E�$!�� .htm 

33- (�/8�"��� V� �9��)������j� ���� ��
/�"9 ���$?��� %�/B�� 
 K1/9�� <�P&�) 
FTM �5���� �% Iranian Transsexual (FTM &  MTF) Support �5 ��3 1391 N��F �

�% �)�!)% :  
http://helpts.blogspot.co.uk/2012/11/ftm_350.html?zx=1bedec2b8f1b1943. 

34- ��� �� :� D�7�� y5���� �% 5� <"�
���/1 <0� <�9
�L9 �� �!�"�� <�/� d�)��
���' gF/!9  ���� �� �18 �$Q� 1392�% �)�!)% N��F � :http://6rang.org/1563. 

35- ���G�3��B �:�J8��% %�!)� �� �!"�� %�%���F N9�E ������ ���^ 11 ��0)� 1393 N��F �
�% �)�!)%:          education/society/402558/detail/ir.khabaronline.www://http. 



 592 

36- �%��3 �
/>9 �% MG)� ���1 �9/U�9 f��#!)� .�
�X / �D�7�� ���2 �%��3 �
�9� <�7F�

oGH� :�J��  �<)� ��6�"9%�9 
 �8� =/>? �� �8��	& ���%�/B�� 
 ��
�1� ���  ���)�

� ZU79 M�>9 �!1% �����24 5��3 1391�% �)�!)% N��F  � : 
http://www.leader.ir/langs/fa/index.php?p=contentShow&id=10132. 
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